
スポーツトレーナーセミナー
オリンピック選手のパーソナルトレーナーである岩本先生による、 スポーツトレーナー
セミナーが今年も登場！！全３回シリーズです。
プロの技を間近で見られる機会をお見逃しなく！！

平成２５年度　開催日決定！！平成２５年度　開催日決定！！

全３回シリーズ全３回シリーズ 入場無料！

※事前に基礎的な筋の運動に関して
　復習してきてください。

　　　
開催場所（専門学校内の教室）が決まれば、都度お知らせします！！

　

　　　

申込開始：９月２０日～  先着順

メール：staff@morinomiya.ac.jp

　

　

　　　

申込開始：９月２０日～  先着順

メール：staff@morinomiya.ac.jp

　

　

各回定員：６０名

時間： 各回 14：00 ～ 16：00

日程： １２月８日 （日）　障害と評価

   １月１９日（日）　ストレッチ・徒手療法

   ２月１１日（祝・火）　テーピング

森ノ宮医療大学・森ノ宮医療学園専門学校の在校生・卒業生限定セミナーです！！


