
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★３月２4日（日）第９回森研★ お灸セミナー 

 
 

お灸すえてますか？ お灸ひねってますか？ 

鍼はするけど、お灸はそんなに…という鍼灸師が多いとか。。。 

そこで今回の森研は「そこは鍼ではなく、なぜお灸が効果的なのか」「お灸だから出来

る事」を分かりやすく熱心な講義で評価の高い松下美穂先生にご教授頂きます！ 
 

●スポーツ傷害におけるお灸 

●特効穴へのお灸 

●健康管理的なお灸 

●透熱灸 7分、8分の使い分け 

●消しかたひとつで変わる「心地よいお灸」 
 

★ 講義 ・ 実演 ・ 実技 ★ 
 

【実技】 

胃の六つ灸、手への施術 

心地よいお灸の体験、再確認 
 

≪場 所≫森ノ宮医療学園専門学校 

≪日 時≫３月２４日（日）13～１６時 

≪受講料≫一般３５００円・学生３０００円 （事前申込特典５００円オフ）白衣 or ｹｰｼｰ持参 

≪申 込≫メールにて申込受付 hint.moriken@gmail.com  (森研事務局) 

 

 

 講師 松下美穂 
森ノ宮医療学園教員・アスレチックトレーナー 

（第２回森研「静の鍼」も大好評でした！） 

 

 
★ 森研セミナーはおかげさまで毎講習、満員御礼です！ 事前申込をお勧めいたします 

mailto:hint.moriken@gmail.com

